
　　　　

令和7 年 11 月 1 日

9 時 0 分から 17 時 0 分まで あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

・育てる、収穫体験・乗馬・地域イベント活動参加
・製作・DIY・市外外出（円山動物園・登別マリンパーク二クス・小樽水族館・科学館等）
・クリスマス会・秋祭り・雪まつり・就労体験・保護者交流会・他事業所交流会

家族支援

保護者との面談や交流会等の機会を設けています。LINEを活用した情報発信と
共有。成長過程でのライフステージや日々の家庭（本人・家族・きょうだい）
での悩みや困りごとなど気軽に相談ができ、解決に向けたサポートできる機会
を設けています。事業所内相談支援等の実施。

移行支援

個々のライフステージに合わせ、本人や家族への相談援助、移行先への調
整、地域の保育、教育機関との情報共有や連携、支援内容、支援方法の共
有等に取り組んでいます。保育、学校、就労事業所への訪問等。

地域支援・地域連携

・地域での包括的な支援として保育、教育、就労等の関係機関や障がい福祉
サービス、相談事業所等との定期的なアセスメントによる支援ニーズの共有、
地域支援との連携に向けた取り組みをしています。保育、学校、就労事業所へ
の訪問、他事業所交流会等

職員の質の向上

理念の共有や毎日の支援プログラムの目的と振り返りを行っています。課
題の見直し、現状把握を常に意識しPDCAの明確化と療育の場として意識の
向上、育成研修を実施しサービスの質の向上に取り組んでいます。

支　援　内　容

基本的生活スキルの（食事・排泄・身辺自立等）習得と向上を目指すと共に、歯磨きの仕方等の健康促進となるプログラムを活動の場で提供しています。また、生活リズムや生活習慣形
成のために日常挨拶を基本とし、時間の見通しを持ち行動ができるよう１日のスケジュール管理を行います。そして外出を通して自然の大切さや食育の大切さ、地域資源の活用方法など
を学ぶ機会を提供します。

基本的身体動作の向上として粗大運動（ボール送りリレー、体幹トレーニング、サーキット遊び）微細運動（箸の持ち方、はさみ・ノリを使う製作活動）プログラムを実践しています。
視覚、触覚基本機能の統合に向けた活動として（粘土遊び、パズル、ブロック等）の場を提供しています。

本
人
支
援

視覚、聴覚、触覚等の認知機能を用いて情報を習得し行動につなげられる活動（真似っこゲーム、旗揚げゲーム、行動マッチング等）を通じて認知過程の発達を支援します。
プログラムを選択肢にすることで、意思尊重を図ると共に自己決定の形成に繋げる療育をします。

えほんの読み聞かせや、しりとり・伝言ゲーム・言葉集め等、ゲーム感覚で楽しみながら、言語、コミュニケーションスキルの習得に向けて実践しています。
考えてみよう！・ジェスチャーゲーム等　他者との関わり方や自己表現力の習得、グループプログラムでは、気持ちカード等を用いて意思疎通、コミュニケーション手段・方法の習得や
協同遊び（かるた、積み上げゲーム）を通して協調性を育む場面を提供しています。

ソーシャルスキルトレーニング（ワークシート、絵カード、ロールプレイ等）を行い、集団に参加するための順番やルールのある活動、そして普段の遊びの中で他者との関わりを築ける
ようにサポートし、人との関係性が芽生えるように支援します。共同行動（工作、クッキング、野菜育てる収穫）を行う中でそれぞれの役割分担、助け合いなどの社会生活に必要なスキ
ルを楽しみながら学ぶ場を提供しています。

支援方針
・私たちはお子さんの成長や個々の特性にあわせ支援・療育をします。
・保護者の皆様との喜びを密にし不安や悩みの解決策を共に考え成長する喜びを分かち合うことに大きな関わりを育みます。
・お子さんのこころと未来につなげるサポートをします。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念 『人との繋がりを大切に、繋がりを笑顔に…』人と人が繋がることを大切に、その先の笑顔が見たい！それが私たちの想いです。

事業所名 ＣＯＮＥＴ 作成日支援プログラム


